
東北地区国立大学法人等
オープンセミナー

先輩職員による体験談

宮城教育大学 共創支援課



発表の流れ

1.自己紹介

2.担当業務

3.１日のスケジュール

4.大学職員として働く魅力

5.採用試験の対策について



1. 自己紹介

宮城県仙台市

宮城学院女子大学
 学芸学部英文学科

2025.04.01~ 

宮城教育大学



2. 担当業務について

共
創
支
援
課

共創企画推進係

共創研究研修支援係

就職支援係

★公開教員研修 ★防災教育研修機構  ★講師派遣

★学都仙台コンソーシアム ★学校図書館司書教諭講習



3. １日の
スケジュール

8:30   出勤（メール・予定確認）

9:30      公開教員研修関係（申込取りまとめ）    

10:00 講師派遣関係（書類作成）

12:00 お昼休憩

15:00 課内ミーティング

16:30 案内板設置

17:15 退勤



4. 大学職員として働く魅力

• 年次休暇が
取得しやすい

• 都合に合わせて
時間給を取得

• 特別休暇も充実

充実の
休暇制度

• コンパクトな組織
で他部署との距離
が近い

• 職員同士の仲が
良い

風通しの良い

職場

• 多岐にわたる業務

• ひとりひとり
責任感のある業務

• 養われる
チームワーク力

キャリア

アップ
普通救命講習を受講した様子



5. 採用試験の
対策について

一次試験（教養試験）

◎間違えたところを繰り返し解く

◎本番に似た環境で勉強する



5. 採用試験の
対策について

二次試験（集団討論）
◎背伸びはせずに、自分らしく

◎他者の話は目を見て聞く

二次試験（個人面接）
◎自分の体験談を概ねまとめておく

◎自信を持って笑顔で話す



ご清聴ありがとうございました。
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